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Nombre: P. Federico Ventosa Batista  
Nacimiento: 22 de Noviembre de 1965 en Puebla México  

Cédula: 148400051602 
 Nacionalidad: Mexicano, Permanente en Costa Rica.  

Dirección: 250m norte de la Torre Mercedes, Paseo Colón;  
San José, Costa Rica.  

Teléfono: (506) 2258-6987  
Fax: (506) 2258-8686  

  
  

Idiomas  
  
Español Materno  
Inglés avanzado  
  
  
Formación profesional  
  
Estudios Superiores  
  
Entrenamiento en Glaucoma. Mount Sinai Medical Center; Nueva York, Estados  
Unidos. 1998  
  
Sub-especialidad en el área de Estrabismo. Hospital de la Asociación para evitar 
la Ceguera en México; Distrito Federal, México. 1997 – 1998  
  
Especialidad en Oftalmología. Hospital de la Asociación para evitar la Ceguera en 
México; Distrito Federal, México. 1994 – 1997   
  
Estudios Universitarios  
  
Examen Profesional. Bachiller en Ciencias de la Salud. 1990  
        Licenciado en Medicina. 1990  
        Doctor en Medicina. 1991  
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Internado rotativo en Medicina Interna, Pediatría, Cirugía y Ginecología; San  
José, Costa Rica. 1990  
  
Medicina y Cirugía. Universidad Autónoma de Centroamérica; San José, Costa  
Rica. 1985 - 1989  
  
Estudios Generales. Universidad Nacional; San José, Costa Rica. 1983  
  
  
Incorporación Profesional en Costa Rica  
  
Incorporación al Colegio de Médicos y Cirujanos como Médico General. 2000  
  
Incorporación a la Universidad de Costa Rica como especialista en Oftalmología.  
2000  
  
Incorporación al Colegio de Médicos y Cirujanos como especialista en  
Oftalmología. 2001  
  
Médico Especialista en el Servicio de Oftalmología del Hospital San Juan de 
Dios de la CCSS y como médico especialista en Oftalmología en la práctica 
privada. 2000 – a la fecha  
  
  
Cursos Recibidos (Nacionales e Internacionales)  
  
Curso de Avances en Medicina Interna, Baylor College of Medicine. Marzo 1988  
  
Curso de Educación Continua en Pediatría, Miami Children’s Hospital. Febrero  
1989  
  
Curso de Emergencias Médico Quirúrgicas. Julio 1989.  
  
LII Congreso Médico Nacional de Especialidades Medico y Quirúrgicas.  
Noviembre 1990  
  
Curso de Medicina Clínica Básica por Kaplan Educational Center, Ciudad de  
Panamá. Abril 1993 – Enero 1994  
  
X Reunión Anual de Residentes en Oftalmología. Hospital APEC. México DF.  
Febrero 1994  
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XI Reunión Anual de Residentes en Oftalmología. Hospital APEC. México DF.  
Enero 1995  
  
XII Reunión Anual de Residentes en Oftalmología. Hospital APEC. México DF.  
Febrero 1996  
  
Participación en Jornada Quirúrgica para el tratamiento de Cataratas, Veracruz,  
México. Marzo 1996  
  
Curso de Lentes de Contacto: Principios de su Adaptación y Manejo de sus  
Complicaciones. México DF. Julio 1996  
  
VIII Congreso Bienal de Estrabismo, Sociedad Mexicana de Oftalmología. México 
DF. Julio 1997  
  
A Molecular Genetic Approach to Common Blinding Diseases. Mount Sinai  
Medical Center, New York, USA. Setiembre 1998  
  
Macular Disease for the Comprehensive Opthalmologist. University of Maryland  
– Medical System, Baltimore, Maryland, USA. Setiembre 1998  
  
Antimicrobials, Inflammation & Opthalmology VI. Manhattan Eye, Ear & Throat 
Hospital, New York, USA. Setiembre 1998  
  
Survival Strategies for the Eye Care Provider. Manhattan, New York, USA.  
Octubre 1998  
  
Ocular Surgery Simpsium: Cataract, Glaucoma and Refractive Surgery. New  
York, USA. Octubre 1998  
  
Basic Contact Lents Course. Mount Sinai Medical Center. New York, USA.  
Octubre 1998  
  
Lasik: Lamellar Refractive Surgery. Buffalo, New York, USA. Octubre 1998  
  
II Curso de Controversias en Oftalmología Pediátrica. Hospital Juárez, México  
DF. Agosto 1999  
  
Enfermedades Inflamatorias Oculares. Hospital APEC, México DF. Setiembre  
1999  
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Coloquio de Oftalmología Pediátrica. Sociedad Mexicana de Oftalmología.  
Veracruz, México.  Abril 2000  
  
 Congreso Oftalmológico Nacional. Jacó, Costa Rica. Noviembre 2000  
 
Monoterapia en el tratamiento del Glaucoma, Avances y Perspectivas. San José,  
Costa Rica. Noviembre 2000  
  
VIII Curso de Actualización en Uveitis, Patología Ocular, Retina y Vitreo. San  
José, Costa Rica. Mayo 2002  
  
IX Curso de Actualización Oftalmológica. I Reunión de la Sociedad 

Centroamericana de Retina. Puntarenas, Costa Rica. Junio 2003  
 

1er Congreso Centroamericano De Glaucoma, Setiembre 2003 
 
XI Curso Regional de la Asociación Panamericana de Oftalmología. Managua,  
Nicaragua. Marzo 2004  
  
Congreso de la Sociedad Centroamericana de Glaucoma Neuroprotección. 
Puntarenas, Costa Rica.  Setiembre 2004  
  
Segundo Congreso de la Sociedad Centroamericana de Glaucoma. Puntarenas,  
Costa Rica. Setiembre 2004  
  
Curso de Actualización de Catarata y Cirugía Refractiva. Agosto 2005  
  
Tercer Congreso Centroamericano de Glaucoma. Coronado, Panamá. Junio 
2006  
  
Congreso Oftalmológico Nacional. Puntarenas, Costa Rica. Agosto 2006  
 
Congreso Oftalmológico Nacional, Marriot Los Sueños. Noviembre 2007 
 
Congreso de la Academia Norteamericana de Oftalmología. New Orleans, USA.  
Noviembre 2007  
  
Curso Interamericano de Oftalmología Clínica. Miami, Florida, USA. Noviembre 
2008  
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Congreso Oftalmológico Nacional. Jacó, Costa Rica. Setiembre 2009  
  
Congreso SPRV XIV Foro GLADAOF. San José, Costa Rica. Mayo 2012  
  
Congreso Centroamericano y del Caribe de Glaucoma. Managua, Nicaragua.  
Junio 2012  
  
Congreso Nacional De Oftalmología, Hotel Jw Marriot, Hacienda Pinilla. Agosto  
2012 
 
Curso Progreso en el Diagnóstico y Tratamiento del Uveitis. San José, Costa Rica. 
Marzo 2013.  
  
World Glaucoma Congress, Vancouver, Canadá. Julio 2013 
 
Congreso Oftalmologico Nacional, Marriot Los Sueños. Jaco, Costa Rica. Agosto 
2014 
 
XxxI Congreso Panamericano  De Oftalmología  Bogotá- Colombia. Agosto 2015 
 

18º Congreso De Oftalmología San Jose, Costa Rica. Octubre 2015 
 
Bls For Healthcare Providers Course, Hospital Cima, Costa Rica. Noviembre 
2016                       

 
Expositor Fuera de Costa Rica 
 
“Humor Acuoso y su Relación con el Crecimiento Ocular”. Hospital APEC,  
México DF. 1994  
  
“Reporte de un Caso Clínico de Pseudotumor Cerebri”. Hospital AOEC, México 
DF. 1994  
“Manifestaciones Oculares de Miastenia Gravis”. Hospital APEC, México DF.  
1995  
  
“Reporte de un Caso Clínico de Síndrome de Prader Willi”. Hospital APEC,  
México DF. 1995  
  
“Incidencia de Síndrome de Moebius en el Hospital de la Asociación para evitar la 
Ceguera en México”. Sociedad Mexicana de Oftalmología, México, DF. 1997  
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“Conjuntivitis Alérgica”. IV Congreso Nacional GINA, Colegio de Alergias e 
Inmunología Pediátrica de Puebla. Hospital Universitario de Puebla, México. 1998  
  
 
Expositor en Seminarios Nacionales  
  
Seminarios de Oftalmología. Tema: Urgencias en Oftalmología. Universidad  
Latina. San José, Costa Rica. 23 de Junio 2001  
  
Seminarios de Oftalmología. Tema: Actualización en Glaucoma. San José,  
Costa Rica. 21 de Julio 2001  
  
Seminarios de Oftalmología. Tema: Patologías Oculares Frecuentes. UCIMED,  
San José, Costa Rica. 18 de Agosto 2001  
  
Seminarios de Oftalmología. Tema: Actualización en Glaucoma. San José,  
Costa Rica. 8 de Diciembre 2001  
  
Seminarios de Oftalmología. Tema: Retinopatía Diabética. UCIMED, San José,  
Costa Rica. 20 de Abril 2002  
  
LXIV Congreso Médico Nacional. Tema: Perimetría Automatizada. UCIMED, San  
José, Costa Rica. Noviembre 2002  
  
Seminarios de Oftalmología. Tema: Diagnóstico Temprano en Glaucoma.  
Ucimed, San José, Costa Rica. 7 de Diciembre 2002  
  
LXVI Congreso Médico Nacional. Tema: Nuevos conceptos en Glaucoma. San  
José, Costa Rica. 22 de noviembre del 2004  
  
V Seminario de Diabetes Meliitus. Colegio de Médicos y Cirujanos, San José, 
Costa Rica. 22 de Noviembre 2006  
  
Lxxvii Congreso Medico Nacional, Guanacaste, Costa Rica. Noviembre 2015              
  
 

 
 
 
 
 



         

 Eye     

Surgery Center – 
Costa Rica     

     
 

Dr. Federico Ventosa  
Oftalmólogo  

Publicaciones 
  
Wang RF, Podos SM, Serle JB, Mittag TW, Ventosa F, Becher B. Effect of 
Latanoprost or 8-iso Prostaglandin E2 Alone and in Combination on Intraocular 
Pressure in Glaucomatous Monkey Eyes. Arch. Ophtalmol. 2000; 118; 774-77.  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
     
  


